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Qualifikationen - Irini Hatzipanagiotou 

 

 

Studium und Ausbildungen 

 

- Bachelor of Science in Präventions-, Therapie- und 

Rehabilitationswissenschaften, DIU Dresden International 

University 

 

- Staatlich anerkannte Sport- und Gymnastiklehrerin,  

Kiedaisch Akademie Stuttgart 

 

Abschluss in: 

Tanzpädagogik, Wellness- und Entspannungstherapie, 

Sporttherapie,  

Massage, Gesundheitssport 

 

Weitere Ausbildungen:  

 

- 300h Yoga Teacher Training, Yoga Alliance U.S.A Certified,  

Pranaluz, Costa Rica 

 

- 200h Yoga Teacher Training, Yoga Alliance U.S.A Certified, 

Green Yoga India 

 

- 50h Yin Yoga Teacher Training, Myofascial Release & Spine 

Anatomy mit Jo Phee 

 

- 100 h Pilates Matwork Ausbildung, Moveorespiro Stuttgart 

 

- Acro Yoga and Thai Massage Workshop mit Joy Sanyah 

 

- Progressive Muskelentspannung nach Jacobsen, zertifiziert 

durch die Zentrale Prüfstelle Prävention 

 

 


